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Пояснительная записка
Программа курса разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, а также основной образовательной программой начального общего образования. Рабочая программа написана на основе «Программы начального и основного общего образования. Технология» Москва издательский центр «Вентана – Граф», 2011г., авторы: Симоненко В. Д., Синица Н. В. и др. Программа учитывает возрастные и психологические особенности младшего школьника, Необходимость составления рабочей программы обусловлена внедрением в учебный процесс Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования.
Предлагаемая программа рассчитана на проведение занятий во внеурочной деятельности, в первом классе 1 час в неделю, 33 часа в год. С учетом возрастных особенностей детей и уровня сложности материала количество часов на каждую тему я распределила по своему усмотрению.
Цель данной программы:
• формирование представлений о роли труда в жизнедеятельности человека и его социальной значимости, видах труда; первоначальных представлений о мире профессий; потребности в творческом труде; 
• приобретение начальных общетрудовых и технологических знаний: о продуктах, средствах и предметах труда, общетрудовых и основных специальных трудовых умений и навыков по преобразованию материалов в личностно и общественно значимые материальные продукты; 
• овладение основными этапами и способами преобразовательной деятельности: определение целей и задач деятельности; планирование, и организация их практической реализации; объективная оценка процесса и результатов деятельности; соблюдение безопасных приемов труда при работе с различными инструментами и материалами; 
• воспитание трудолюбия, усидчивости, терпения, инициативности, сознательности, уважительного отношения к людям и результатам труда, коммуникативности и причастности к коллективной трудовой деятельности; 
• развитие творческих способностей, логического и технологического мышления, глазомера и мелкой моторики рук.
Задачи «Хозяюшки»:
• помочь детям почувствовать и осознать себя умелыми, способными, значимыми, активными созидателями «семейной жизни».
• формирование потребности в приобретении навыков самообслуживания и взаимопомощи.
• формирование гуманных начал жизни в социуме через совместное целенаправленное коллективно - распределенную деятельность.
• формирование навыков адаптивности, через систему педагогического воздействия, выстраиваемую на основе проблем и противоречий.
Принципы организации занятий  «Хозяюшка»:
1. Взаимоотношение педагога и детей основываются на гуманном сотрудничестве и поддержке, носят личностно-орентированный характер.
2. Организация занятий строится с учетом одновозрастного коплектования групп - «семей».
3. Содержание занятий подбираются, прежде всего, с учетом реальных жизненных событий «семьи», обеспечиваются их практическая направленность.

4. Организация образовательного процесса строится с учетом физиологического и психологического возраста ребенка.
5. Дифференцированный подход обеспечивается подбором вариативных заданий по одной теме, то есть разнообразием содержания при общей цели.
6. Занятия направлены на комплексную реализацию тематических блоков, планов работы «семьи».
7. Каждое занятие реализует основные психологические потребности ребенка и обеспечивает успешную деятельность всех детей.
Ведущие формы и методы организации занятий: игра ,диалектическая сказка, проблемно-деловые ситуации, конкурсы-соревнования, практическая деятельность детей, коллективно-творческие дела.
В содержании каждого занятия включается материал по формированию у детей навыков личной безопасности.
В рабочей программе заложены возможности формирования у учащихся универсальных учебных навыков ( личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных) и ключевых компетенций.
Учебно-тематический план
	Наименование темы
	Общее количество часов

	Чудесные ручки 
	17

	Царство маленьких поварят
	6

	Уроки Самоделкина
	10


Содержание тем учебного курса
	Тема
	часы
	Содержание

	Чудесные ручки 
	17
	Знакомство с колющими предметами, употребляемыми в быту. Работа со швейной иглой. Ручные швы «вперед иголку», «через край», «за иголочку», «строчка». Виды вышивки. Пришивание пуговиц. Лоскутная мозаика.
Знать правила ТБ при работе с колющими и режущими предметами, правила ухода за одеждой
Уметь организовывать рабочее место, изготавливать изделия из доступных материалов, осуществлять декоративное оформление изделия, аппликации, накладными деталями, вышивкой, пуговицами, соблюдать последовательность технологических операций при изготовлении и сборке изделия под контролем учителя 


	Царство маленьких поварят 
	6
	Знакомство с хозяйственно-бытовыми предметами. Приготовление осенних салатов и их украшение. Целебные свойства чая. Приготовления различных блюд из вареных овощей.
Знать понятия: витамины, овощи, понимать пользу овощей в питании человека, правила ТБ при работе с колющими и режущими предметами.
Уметь организовывать рабочее место, работать по инструкции, предлагаемой учителем, соблюдать последовательность технологических операций при изготовлении и сборке изделия под контролем учителя 


	Уроки Самоделкина
	10
	Изготовление изделий из яичной скорлупы. Изготовление изделий из бросового материала. Работа с фольгой. Выставка творческих работ.
Знать правила ТБ при работе с колющими и режущими предметами
Уметь организовывать рабочее место, изготавливать изделия из доступных материалов, осуществлять декоративное оформление изделия, аппликации, накладными деталями, вышивкой, пуговицами, соблюдать последовательность технологических операций при изготовлении и сборке изделия под контролем учителя



Требования к уровню подготовки учащихся обучающихся по данной программе
Личностные результаты и универсальные учебные действия учащихся
	Личностные
	Коммуникативные универсальные учебные действия:
	Регулятивные универсальные учебные действия
	Познавательные универсальные действия

	• ценностно-смысловая ориентация учащихся;
• нравственно-этическое оценивание;
• действие смыслообразования;
• способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности.
	• умение выражать свои мысли;
• разрешение конфликтов, постановка вопросов;
• планирование совместной деятельности;
• управление поведением партнера: контроль, коррекция.:
	• целеполагание;
• волевая саморегуляция;
• коррекция;
• оценка качества и уровня усвоения.
	Общеучебные:
• умение структурировать знания;
• смысловое чтение;
• выделение и формулирование учебной цели;
• планирование деятельности для достижения результата.
Логические:
• анализ объектов;
• синтез, как составление целого из частей;
• классификация объектов;
• доказательство;
• выдвижение гипотез и их обоснование;
• построение логической цепи рассуждения.




Основными критериями оценки достигнутых результатов считаются:
• самостоятельность работы;
• осмысленность действий;
• разнообразие освоенных задач.
Способ оценки - как правило, устный. При изложении оценки преподаватель отмечает недостатки выполненной работы, но основной аспект делает на ее достоинства, чтобы у ребенка сформировалось ощущение успеха с нацеленностью на исправление недостатков.
Календарно-тематический план
	№ п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов

	1.
	Чтобы в доме был порядок (знакомство с хозяйственно-бытовыми предметами. Соблюдение правил безопасного поведения).
	1

	2.
	Чистота в классе и в школе
	1

	3
	История колючих предметов (знакомство с иглой, спицами, ножницами).
	1

	4
	Что могут нитки и иголки (изучаем простые швы)
	1

	5
	Что могут нитки и иголки (вышиваем простые узоры)
	2

	6
	История оторванной пуговицы (пришиваем пуговицу)
	2

	7
	Делаем узор из пуговиц. Мозаика.
	2

	8
	Мы без дела не сидим (шьем прихватку)
	3

	9
	Мы без дела не сидим ( шьем мягкую игрушку)
	3

	10
	Конкурс наших изделий
	1

	11
	Приготовление осенних салатов. Капуста - это сила (салат из капусты)
	1

	12
	Приготовление осенних салатов. Наша фантазия (винегрет)
	1

	13
	Витамины нам нужны. (Стряпаем морковное печенье)
	2

	14
	Целебные свойства чая. Чай – здоровье. Угощаем друг друга чаем.
	2

	15
	Автомобиль моей мечты (делаем машину из спичечных коробков)
	2

	16
	Мастерская Самоделкина. (мастерим из бросового материала)
	2

	17
	Волшебные превращения. (Свинка из яйца)
	2

	18
	Блестящая фантазия (поделки из фольги)
	1

	19
	Мастеровые руки (Делаем любимую игрушку. Выставка работ)
	3


Ресурсное обеспечение программы
1.  М. И. Нагибина «Природные дары для поделок и игры». Ярославль «Академия развития» 1997г.
2.  О. В. Белякова «Большая книга поделок» Москва АСТ 2009г.
3.  В. В. Фетцер «Твоя первая модель» Ижевск Издательство «Удмуртия» 1983г.
4.  В. И.Романина «Дидактический материал по трудовому обучению» Москва «Просвещение» 1991г.
5.  Н. Е.Цейтлин А. П.Демидова Справочник по трудовому обучению Москва «Просвещение» 1983г
Интернет-ресурсы
http://www. school553.ru/tvorcheskie-raboty-uchashchikhsya-nachalnoy-shkoly-na-urokakh-izo/- сайт кружка «Умелые руки» г. Москва№ 553
http://7cnew. ucoz. ru/index/umelye_ruki/0-57 - МОУ начальная школа – детский сад «Родничок», материалы для кружка «Умелые руки»
http://www. kedem. ru/ - сайт кулинария и кулинарные рецепты

